TEMA 18. EL TIEMPO Y SUS EFECTOS: PRESCRIPCIÓN, CADUCIDAD Y PRECLUSIÓN

El transcurso del tiempo tiene importantes efectos jurídicos y de ahí la importancia de que el legislador establezca unas reglas que determinen su cómputo. 
1. NORMAS SOBRE CÓMPUTO DEL TIEMPO

Tanto el CC  como el CCC establecen las mismas normas para calcular el cómputo del tiempo. 

1) Días (art.5 CC, art.121-23.2 CCC)
· Si no se establece lo contrario, en los plazos señalados por días a contar desde un determinado éste quedará excluido del cómputo, por lo que el plazo empezará a correr al día siguiente. Por ejemplo, ejercicio del derecho de tanteo art.25 LAU. 

· El cómputo de días se hace por días enteros y se incluyen los días hábiles y no hábiles (por tanto, festivos). 

2) Meses o años (art.5.1 CC, art.121-23.3 CCC).

· El cómputo de meses o años se hace de fecha a fecha. 
· Si en el mes de vencimiento no hay un día correspondiente al inicial, se considera que el plazo finaliza el último día del mes 

2. LA PRESCRIPCIÓN 

La prescripción extintiva produce la extinción del derecho de propiedad y de todos los demás derechos reales y de los derechos de crédito cuándo su titular podía reclamarlos al sujeto pasivo de la relación jurídica pero no lo ha hecho en el plazo señalado por la ley. 

La prescripción implica:

1) la existencia de una relación jurídica entre el titular del derecho y un sujeto pasivo al que el titular del derecho puede reclamarle su derecho 

2) la omisión por parte del titular de la reclamación que podía hacerle al sujeto pasivo de una determinada conducta: el pago de la deuda (la mensualidad de un contrato de arrendamiento), la entrega de un bien (a su legítimo propietario), el pago de una indemnización derivada de un daño (responsabilidad extracontractual, art.1902 CC)
3) el transcurso del plazo señalado por la ley para la prescripción del derecho 
Principales plazos de prescripción en el derecho civil catalán y el derecho civil común. 

El CCC establece dos plazos generales de prescripción: 

· 10 años para las acciones reales o personales de cualquier clase que no tengan señalado un plazo especial (art.121-20) 

· 3 años para:

· pretensiones relativas a pagos periódicos por años o períodos breves

· pretensiones relativas a remuneración de prestaciones de servicios (pago de un hotel) y de ejecuciones de obras

· pretensiones de cobro de precio en las ventas de consumo

· pretensiones derivadas de responsabilidad extracontractual 

De acuerdo con el CCC estos plazos pueden ser modificados por las partes que intervienen en un contrato (art.121-3) son normas dispositivas, prevalece la autonomía privada.

El CC establece diferentes plazos de prescripción en función del tipo de derecho:

1) las acciones de los derechos reales sobre bienes muebles (el derecho de propiedad sobre un bien mueble, o de usufructo, o de prenda) prescriben a los seis años desde que debieron ejercerse (art. 1962 CC) 

2) las acciones de los derechos reales sobre bienes inmuebles (propiedad, usufructo, etc…) prescriben a los treinta años (art.1963 CC)

3) las acciones personales, derivadas de derechos de créditos prescriben a los quince años, a no ser que se hubiera señalado un plazo especial (art.1964) 
4) a los 5 años prescribe la obligación de pagar pensiones alimenticias, la de satisfacer el precio de los arriendos, los pagos que deban hacerse por años o meses (art.1966 CC)
5) la acción para exigir la responsabilidad civil por daño reconocida en el art.1902 prescribe al año desde que lo supo el agraviado (art.1968.2 CC). 
Preclusión

Establece el CCC que el plazo de la prescripción empieza a correr no desde que el titular pudo reclamar el derecho, sino desde que tuvo conocimiento de las circunstancias que justificaban la reclamación de su derecho (Art.121-23.1 CCC)
Para evitar que se reclamen derechos cuando ya ha transcurrido mucho tiempo desde que en realidad pudieron reclamarse, el CCC establece un plazo general de extinción o preclusión de la posibilidad de reclamar cualquier tipo de derecho que es de 30 años. (Art. 121-24 CCC) 

Interrupción de la prescripción 

Si el titular del derecho reclama su derecho al sujeto pasivo, se interrumpe el plazo de prescripción del derecho, de modo que se elimina el tiempo transcurrido y el plazo vuelve a contarse desde el principio. 

La interrupción de la prescripción está reconocida en el CC (art.1973 a 1975) y en el CCC (art.121-11 a 121-14).  

Las causas de interrupción de la prescripción son (art.1973 CC, art.121-11 CCC): 

1) el ejercicio judicial del derecho o acción por su titular (ante los tribunales)

2) la reclamación extrajudicial del derecho

3) el reconocimiento del derecho por parte del sujeto pasivo 

4) la renuncia a la prescripción ganada por parte de la persona contra la que se puede hacer valer la reclamación del derecho 

Suspensión de la prescripción 

La suspensión de la prescripción se produce cuando resulta imposible para el titular del derecho ejercitarlo ante los tribunales, de modo que el plazo de prescripción queda paralizado para reanudarse cuando cesa la causa que ha provocado dicha suspensión. Una vez reiniciado el plazo, el tiempo transcurrido antes de la suspensión se incluye en el cómputo.

El CC no recoge la suspensión de la prescripción. 

El CCC regula la suspensión de la prescripción en los arts.121-15 a 121-19 y establece como causas de suspensión de la prescripción: 

1) la imposibilidad de ejercer la acción por fuerza mayor (art.121-15.1 CCC)

2) razones familiares o personales (art.121-16 CCC); 

- si el titular del derecho es menor de edad, se suspende la prescripción de sus derechos si no cuenta con representación legal

- si el titular es un cónyuge, se suspende la prescripción de sus derechos mientras dura el matrimonio, etc…

3) en relación con los derechos sobre una herencia, se suspende la prescripción mientras la herencia no sea aceptada (art.121-17 CCC) 

3. LA CADUCIDAD 

La caducidad se produce cuando la ley atribuye a un derecho o una facultad una determinada duración para su ejercicio y el titular no lo ejercita en ese plazo. Ejemplos, el derecho de tanteo del arrendatario (art.25 LAU), el derecho de opción (arts. 568-6, 568-8 CCC), la acción para solicitar la nulidad de un contrato por vicios del consentimiento (art.1301 CC), etc…
